careum Bildungszentrum

1. Ausbildungsjahr Ubersicht Berufskundeunterricht

Kompetenzbereich

Ausrichtung des beruflichen Handelns an den Klientinnen und Klienten, den Personen in deren
Beziehungsumfeld und im sozialen und kulturellen Kontext

Kompetenz 1.1

Sie/er unterhalt und pflegt respektvolle Beziehungen im beruflichen Umfeld.

1. Semester

2. Semester

Careum Bildungszentrum

10L
Kalaidos

Grundlagen der Kommunikation

Berufliche Beziehung, Nahe und Distanz

Kompetenzbereich

Ausrichtung des beruflichen Handelns an den Klientinnen und Klienten und Personen in deren
Beziehungsumfeld und im sozialen und kulturellen Kontext

Kompetenz 1.2

Sie/er arbeitet mit den Personen im Beziehungsumfeld der Klientinnen und Klienten unterstiitzend zusammen.

1. Semester

2. Semester

Careum Bildungszentrum

0L
Kalaidos

Grundlagen der Ethik

Kompetenzbereich

Ausrichtung des beruflichen Handelns an den Klientinnen und Klienten und Personen in deren
Beziehungsumfeld und im sozialen und kulturellen Kontext

Kompetenz 1.3

Sie/er beobachtet Situationen, nimmt Ver&nderungen wahr und informiert die zusténdigen Stellen bzw. Personen daruber.

1.Semester

2. Semester

Careum Bildungszentrum

6L
Kalaidos

Grundlagen: beobachten, wahrnehmen, interpretieren
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Kompetenzbereich

Hygiene und Sicherheit

Kompetenz 2.1

Sie/er fuhrt die Handehygiene durch und halt die Arbeitssicherheit ein.

1.Semester

2. Semester

Careum Bildungszentrum

10L
Careum

Mikroorganismen / Ubertragungswege

Hygiene am Arbeitsplatz
Brandschutz

Kompetenzbereich

Pflege und Betreuung

Kompetenz 3.1

Sie/er fuhrt die Bedarfs- und situationsgerechte Pflege von Klienten gemass bestehender Pflegeplanung und unter
Berticksichtigung der altersspezifischen, kulturellen und religiésen Gewohnheiten aus.

1.Semester

2. Semester

Careum Bildungszentrum

20L
Kalaidos

Grundlagen der Entwicklungspsychologie, Beziehungen

Kompetenzbereich

Pflege und Betreuung

Kompetenz 3.2

Sie/er unterstitzt die Klientinnen und Klienten bei der selbststandigen Kérperpflege, leitet diese dabei an oder fuhrt die
Kdrperpflege stellvertretend durch.

1.Semester 2. Semester
. 40 L . ..
Careum Bildungszentrum Careum Anatomie Haut/ Kérperpflege

Ganzkdorperpflege und Teilwasche
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Kompetenzbereich

Pflege und Betreuung

Kompetenz 3.3

Sie/er erhalt und férdert die Beweglichkeit von Klientinnen und Klienten, leitet diese an und fiihrt Lagerungen,

Mobilisationen und Transfers durch.

1. Semester | 2. Semester
Careum Bildungszentrum C:roetm Anatomie Bewegungsapparat/ Bewegungsabléaufe

Kompetenzbereich

Pflege und Betreuung

Kompetenz 3.4

Sie/er unterstitzt Klientinnen und Klienten bei der Ausscheidung.

1. Semester | 2. Semester
Careum Bildungszentrum C:roetm Anatomie Harnsystem/ Beobachtungskriterien /Inkontinenz

Kompetenzbereich

Pflege und Betreuung

Kompetenz 3.7

Sie/er geht angemessen mit anspruchsvollen Pflegesituationen um, unter anderem mit Menschen mit

Kommunikationseinschrankungen.

1. Semester | 2. Semester
Kaliti%jos Grundlagen der Ethik, ethische Prinzipien
Careum Bildungszentrum 15 L
Umgang mit verwirrten Menschen
Careum
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Kompetenzbereich

Medizinaltechnik

Kompetenz 4.1

Sie/er kontrolliert die Vitalzeichen und erstellt die Flussigkeitsbilanz.

1. Semester 2. Semester
i 5L . .
Careum Bildungszentrum Careum Anatomie Kreislaufsystem
w 8L | Vitalzeichen und Trinkbilanz

Kompetenzbereich

Krise und Notfall

Kompetenz 5.2

Sie/er wirkt bei der Begleitung in Krisensituationen und wahrend des Sterbens mit.

1. Semester

2. Semester

Careum Bildungszentrum

4L
Kalaidos

Kommunikation in Krisensituationen.

Kompetenzbereich

Alltagsgestaltung

Kompetenz 7.1

Siel/er gestaltet mit verschiedenen Klientengruppen den Alltag und bericksichtigt dabei deren Bedurfnisse und soziales

Umfeld.
1. Semester | 2. Semester
20L 20L . . . _
‘ 1.Semester Alltagsaktivitaten, Bedeutung von Aktivitat und Ruhe, Biographie
Gt El sz FaVC.hSChUIe Fachschule 2.Semester Wohnumfeld, Wohnbediirfnisse, Feste, Rituale, Brauche
iventa Viventa
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Kompetenzbereich

Alltagsgestaltung

Kompetenz 7.2

Sie/er leitet Klientinnen und Klienten beim Aufbau einer Tagesstruktur an und unterstitzt sie dabei, sich daran zu halten.

1. Semester 2. Semester
8L
Careum Bildungszentrum Fachschule Anleiten, Aktivierung
Viventa
Kompetenzbereich Erndhrung

Kompetenz 8.1

Siel/er begleitet und berat die Klientinnen und Klienten bei der Ernahrung, beriicksichtigt dabei Erndhrungsgrundsatze,
den Gesundheitszustand und individuelle und kulturelle Gewohnheiten.

1. Semester | 2. Semester
12L u . .
. 0L FSV: Grundlagen Ernahrungslehre und Nahrungsmittelpyramide
Gl EEUNTEBT R F‘?/C.hSChUIe Careum Careum: Diabetes Mellitus
iventa
Kompetenzbereich Erndhrung

Kompetenz 8.2

Sie/er unterstitzt Klientinnen und Klienten bei der Erndhrung, berticksichtigt den Gesundheitszustand und setzt Hilfsmittel

ein.
1. Semester | 2. Semester
10 ngiie”m Careum: Anatomie Verdauungstrakt / Schluckstérungen
Careum Bildungszentrum Fachschule
Viventa FSV: Kostformen, Kostpléne

8L

Unterstitzung bei der Erndhrung
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Kompetenzbereich

Kleidung und Wasche

Kompetenz 9.1

Sie/er stellt sicher, dass sich die Klientinnen und Klienten der Situation, dem Klima und den Gewohnheiten angepasst
kleiden, und unterstiitzt die Versorgung mit sauberer Wasche.

1. Semester | 2. Semester
‘ 20L 201L > 1.Semester Textilien, Einkauf, Kleiderwahl, Okologische Verantwortung
Careum Bildungszentrum Fachschule Fachschule 5 Semester Waschekreislauf :
Viventa Viventa )
_ 4L Unterstitzen An- und Auskleiden
Kompetenzbereich Haushalt

Kompetenz 10.1

Sie/er sorgt fur eine saubere und sichere Umgebung und bericksichtigt dabei die Grundbedurfnisse der Klientinnen und

Klienten.
1. Semester | 2. Semester
4L 16L . - . o
‘ 1.Sem. Arbeitsorganisation, Sicherheitim Haushalt
Careum Bildungszentrum Fachschule Fachschule s
Viventa Viventa 2.Sem. Haushalt, Reinigung des Wohnumfeldes, Umwelt
Kompetenzbereich Haushalt

Kompetenz 10.2

Sie/er stellt in Kollektivhaushalten die Schnittstellen zu den verschiedenen Dienstleistungserbringern im

hauswirtschaftlichen Bereich sicher.

1. Semester

2. Semester

Careum Bildungszentrum

4L
Fachschule
Viventa

Schnittstellen zu den Leistungserbringern
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Kompetenzbereich

Administration

Kompetenz 11.1

Sie/er wirkt bei der Vorbereitung von Ein- und Austritten mit. Sie bereitet die Unterlagen fir Ein- und Austritte vor, fihrt
Mutationen durch und empféngt und verabschiedet Klientinnen und Klienten. Sie/er fuhrt Klientinnen und Klienten in die
Réaumlichkeiten und den Tagesablauf ein.

1. Semester

2. Semester

Careum Bildungszentrum

15L
Careum

Ein- und Austritt in eine Institution

Kompetenzbereich

Administration

Kompetenz 11.2

Sie/er arbeitet mit Mail und elektronischem Kalender sowie der branchenspezifischen Software.

1. Semester | 2. Semester
Careum Bildungszentrum Kazlgigos Grundlagen der Informatik, Dokumentenverwaltung
Kompetenzbereich Logistik

Kompetenz 12.1

Sie/er organisiert und koordiniert planbare Transporte und begleitet Klientinnen und Klienten auf geplanten Transporten.

1. Semester

2. Semester

Careum Bildungszentrum

10L
Careum

Transporte organisieren und begleiten
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Kompetenzbereich

Arbeitsorganisation

Kompetenz 13.1

Sie/er plant und organisiert ihre/seine Arbeit, fuhrt diese aus und Uberprift sie. Sie/er nimmt Auftrage entgegen und erteilt

solche. In unvorhergesehenen Situationen setzt sie/er Prioritaten.

1. Semester | 2. Semester
. 8L
Careum Bildungszentrum Fachschule Arbeitsorganisation
Viventa
8L Informationen entgegennehmen

Kompetenzbereich

Die Fachfrau/der Fachmann Gesundheit als Berufsperson und Lernende/r

Kompetenz 14.1

Sie/er versteht sich als Individuum und Lernende/r, kennt ihren/seinen Lernprozess und gestaltet diesen mit.

1. Semester | 2. Semester
Careum Bildungszentrum Cé?ebm Einfuhrung Ausbildung, lernen, Fachsprache
Lernen
I

Einfuhrung in die Uberbetrieblichen Kurse

KALAIDOS: Der allgemeinbildende Unterricht (ABU) findet Gber alle 3 Lehrjahre verteilt statt. 3 Lektionen pro Woche.

FSV: * Kann je nach Klasse und Semester variieren. Bitte die jeweiligen Stoffverteilungspléne beachten.

Der Sportunterricht findet jede Woche in einer Doppellektion statt.
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